
 
 

生命讚歌                                   6B鄭家俊 

你看見過有些人天生生下來沒有手手腳腳，仍可以繼續

快樂地生活嗎？我看見過呢！我知道一位沒有手腳但是過

着幸福日子的男孩。他就是力克‧胡哲。 

力克‧胡哲患上了先天性海豹肢症，一生下來就沒有四

肢，但他有一隻五趾不全的小小左腳掌，他稱之為「小雞腿」。

請不要小看這隻「小雞腿」，因為它能解決很多日常的困難。

力克在學校常被同學嘲笑，屢受挫折，但是他仍積極樂觀地

生活。 

力克在衣、食、住、行都會遇上不同的麻煩。煮食時沒

有手，怎麼辦？穿衣服時沒有手，怎麼辦？他可以用他的「小

雞腿」呢！力克常常懷着喜樂的心，從沒有埋怨上天為何要

這樣對待他，也從沒埋怨父母為何要他生下來便受苦。力克

知道了他的人生意義，決定為了人生目標而積極奮鬥。 

從力克身上，我感到他很努力地生活。我學會他那不屈

不撓的精神。我決定要珍惜自己的生命來做有意義的事情。 

 

 

 


